
COMPLÉMENTATION NUTRITIONNELLE ORALE POUR LES PATIENTS ADULTES 

EN CAS DE DÉNUTRITION ASSOCIÉE À DES TROUBLES DE LA DÉGLUTITION
Boisson de type lacté hyperprotéinée, hyperénergétique de niveau IDDSI 3 prête à l’emploi et stable dans le temps

CARACTÉRISTIQUES

• Énergie : 400 kcal pour 200 ml (2,0 kcal/ml)
• Répartition de l'Apport Energétique Total (AET) : 

✓ Protéines : 20 % de l’AET (soit 20 g pour 200 ml) 
✓ Glucides : 44 % de l’AET
✓ Lipides : 36 % de l’AET 

• Niveau IDDSI 3 stable dans le temps 
Epaississant : amidon de maïs modifié (phosphate de diamidon
hydroxypropylé) résistant à l’amylase salivaire1

Stérilisé U.H.T. Conditionné sous atmosphère protectrice. Sans 
gluten
Péremption : 12 mois 

AVIS IMPORTANT 

• Utiliser sous contrôle médical
• Il convient de s'assurer que la consistance est

adaptée aux capacités de déglutition du patient
• Nutrition orale en complément de l'alimentation
• Ne convient pas aux enfants de moins de 3 ans
• A utiliser avec précaution chez les enfants de 3 à 10

ans
• A utiliser avec précaution chez les personnes sous

anticoagulant (anti-vitamine K)

• Ne pas utiliser par voie intraveineuse (I.V.)

CNO : Complément Nutritionnel Oral
IDDSI : International Dysphagia Diet Standardisation Initiative
1.Étude in vitro réalisée avec Clinutren® Boisson 2kcal Épaissie, Rapport du
laboratoire ETH Zurich, août 2025.
Denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales. Avec sucres et édulcorant. À
utiliser sous contrôle médical pour les besoins nutritionnels des patients adultes en cas de
dénutrition associée à des troubles de la déglutition (dysphagie oropharyngée). Il convient de
s'assurer que la consistance est adaptée aux capacités de déglutition du patient. En
complément de l’alimentation. Lire attentivement l’étiquette pour les patients sous anti-
vitamines K. Ne convient pas aux enfants de moins de 3 ans, à utiliser avec précaution chez
les enfants de 3 à 10 ans.Document destiné aux professionnels de santé. Novembre 2025.

PRÉSENTATION 

Clinutren® boisson 2kcal épaissie est une denrée alimentaire destinée à des
fins médicales spéciales avec sucres et édulcorant. Aliment hyperénergétique
et hyperprotéiné.

Nutrition orale pour les besoins nutritionnels des patients adultes en cas de
dénutrition associée à des troubles de la déglutition (dysphagie oropharyngée).
En complément de l’alimentation quotidienne lorsque celle-ci, même enrichie,
ne peut suffire à couvrir les besoins nutritionnels. Il convient de s'assurer que la
consistance est adaptée aux capacités de déglutition du patient.

SPÉCIFICITÉS PRODUIT
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Energie
kcal 
kJ

200
840

Lipides (36% kcal)  g 8,0

- acides gras saturés g 1,1
- acides gras mono-

insaturés  
g 

4,5

- acides gras poly-insaturés g 1,9
Glucides (44% kcal) g 22,0

- sucres g 6,0
- lactose < g 1,0

Protéines (20 % kcal) g 10,0
Sel g 0,22

Substances minérales

Sodium mg 90

Potassium mg 240

Chlorure mg 115

Calcium mg 160

Phosphore mg 150

Magnésium mg 30

Fer mg 1,6

Zinc mg 1,6

Cuivre mg 0,24

Manganèse mg 0,47

Fluorure mg 0,18

Sélénium µg 12

Chrome µg 12

Molybdène µg 20

Iode µg 22

Vitamines

A µg RE
160-

225**

D µg 2,6

E mg 3,7

K*** µg 18

C mg 22

Thiamine (B1) mg 0,3

Riboflavine (B2) mg 0,35

Niacine mg/mg NE 1,8/ 4,0

B6 mg 0,48

Acide Folique µg 55

B12 µg 0,45

Biotine µg 9,5

Acide Pantothénique mg 1,1

Contenu en eau g 70

Osmolarité mOsm/L 585

INFORMATIONS NUTRITIONNELLES 
POUR 100 ML

CONSEILS D’UTILISATION

• Verser dans un verre adapté aux capacités de
déglutition du patient

• À consommer de préférence frais. Pour conserver sa
texture, ne pas chauffer le produit

• Non ouvert, conserver dans un endroit sec et frais
• Après ouverture, refermer la bouteille entamée,

conserver au réfrigérateur et consommer dans les
24 heures

• Si le produit est versé dans un autre récipient, bien
recouvrir et consommer dans les 6 heures

• Le seul CNO lacté épaissi
prêt à l’emploi*

• Garanti un niveau IDDSI 3
stable dans le temps

• 400kcal (2kcal/ml) et 20 g
de protéines/200mL

• Résistant à l’amylase
salivaire1

Saveur CODES EAN

Vanille 8445291839021

Café 8445291838499

DOSAGE RECOMMANDÉ

1 à 2 bouteilles par jour à adapter selon les recommandations
médicales, à l’âge, aux besoins et à l’état du patient.
Penser à boire suffisamment d'eau entre les prises.

*Parmi les compléments nutritionnels oraux sur le marché 
français en juillet 2025
**Valeur pour la saveur vanille
***La teneur en vitamine K peut fortement varier

Code LPPR : 6173316



LISTE D’INGRÉDIENTS 

Site de production : France (Creully Sur Seulles)

SAVEUR VANILLE

Eau, sirop de glucose, protéines de LAIT, huile
de colza, saccharose, épaississant (phosphate de
diamidon hydroxypropylé), minéraux (citrate de
sodium, chlorure de potassium, citrate de
magnésium, phosphate de potassium, chlorure
de sodium, citrate de potassium, oxyde de
magnésium, phosphate de fer, sulfate de zinc,
sulfate de manganèse, sulfate de cuivre,
fluorure de sodium, chlorure de chrome, iodure
de potassium, molybdate de sodium, sélénate
de sodium), émulsifiant (E471), vitamines (C, E,
niacine, acide pantothénique, B6, thiamine,
riboflavine, A, acide folique, K, biotine, D, B12),
arôme, correcteurs d'acidité (E525, E330),
stabilisant (gomme gellane), édulcorant
(acésulfame K), colorant (E160a).
Stérilisé UHT. Sans gluten.

Vanille 200 mL EAN : 8445291839021 LPPR : 6173316

Café 200 mL EAN : 8445291838499 LPPR : 6173316

SAVEUR CAFÉ

Eau, sirop de glucose, protéines de LAIT, huile
de colza, saccharose, épaississant (phosphate de
diamidon hydroxypropylé), minéraux (citrate de
sodium, chlorure de potassium, phosphate de
potassium, citrate de magnésium, chlorure de
sodium, citrate de potassium, oxyde de
magnésium, phosphate de fer, sulfate de zinc,
sulfate de manganèse, sulfate de cuivre, fluorure
de sodium, chlorure de chrome, iodure de
potassium, molybdate de sodium, sélénate de
sodium), émulsifiant (E471), colorant (caramel
ordinaire), vitamines (C, E, niacine, acide
pantothénique, B6, thiamine, A, riboflavine,
acide folique, K, biotine, D, B12), correcteurs
d'acidité (E525, E330), arôme, stabilisant
(gomme gellane), édulcorant (acésulfame K).
Stérilisé UHT. Sans gluten.
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Boisson de type lactée hyperprotéinée, hyperénergétique de niveau IDDSI 3 prête à l’emploi et stable dans le temps

N
o

ve
m

b
re

 2
02

5 
   

   
   

   
   

  D
es

ti
n

é 
au

x 
p

ro
fe

ss
io

n
n

el
s 

d
e 

sa
n

té
   

   
   

   
   

   
   

   
A

A
YB

L0
04

0/
A

A
YB

L0
04

1

Denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales. Avec sucres et édulcorant. À utiliser sous contrôle médical pour les besoins nutritionnels des
patients adultes en cas de dénutrition associée à des troubles de la déglutition (dysphagie oropharyngée). Il convient de s'assurer que la consistance est
adaptée aux capacités de déglutition du patient. En complément de l’alimentation. A utiliser avec précaution chez les personnes sous anticoagulant (anti-
vitamine K). Ne convient pas aux enfants de moins de 3 ans, à utiliser avec précaution chez les enfants de 3 à 10 ans.
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