PHARMACIEN : VOTRE ROLE EST CLE POUR FAVORISER

LOBSERVANCE DE VOS PATIENTS DENUTRIS’

LA DELIVRANCE EN 2 TEMPS’
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Délivrez la Adaptez si nécessaire la Délivrez pour 1 mois et
prescription initiale  dispensation dans la limite des renouvelez chaque mois
pour 10 jours apports prévus par la prescription jusqu’a la fin de
et délivrez pour 20 jours la prescription
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Recommandez le a chaque délivrance Clinutren®

Mon patient mange-t-il
suffisamment de protéines ?

Recommandez-lui notre CALCULATEUR /[
PROTEIQUE a chaque délivrance de CNO e

en flashant ce QR code ou celui au dos
de nos produits !
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dénutrition protéino-énergétique chez la personne agée. Avril 2007. 400 kcal et/ou 30 g de protéines. | 4. Senesse P et al. Nutrition chez le
patient adulte atteint de cancer : besoins nutritionnels, énergétiques et protéiques, au cours de la prise en charge du cancer chez Uadulte.
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Simpligions ensemble ba Nutrnidion Orale

Denrées alimentaires destinées a des fins médicales spéciales pour adultes dénutris. A utiliser sous
controle médical, en complément de l'alimentation. Document destiné aux professionnels de santé.
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*ou en Espagne pour Cinutren® Cereal et Cinutren® Fruit. +¥ HealthScience M ISS|0n



LES BESOINS EN PROTEINES AUGMENTENT

AVEC LAGE OU SELON LA PATHOLOGIE

4 POIDS G/KG
DE POIDS
50 kg 60 kg 70 kg 80 kg 90 kg PAR JOUR

ADULTE EN BONNE SANTE 40g 48 56 g b g 72 g 08

PERSONNE AGEE DE PLUS DE 65 ANS
EN BONNE SANTE"?

PERSONNE AGEE DENUTRIE OU PATIENT
\_ SOUFFRANT D'UNE PATHOLOGIE**

50a60g 60a72g 70a84g 80a%g 90a108g 131,2

604759 72a90g 8431059 96a120g 108a135g

Par exemple, pour couvrir ses besoins, une personne agée dénutrie de 70 kg
devrait manger dans la journée :

PETIT-DEJEUNER DEJEUNER DINER &
) DIFFICILE
& EN CAS DE PERTE
+ ‘ + ') + D'APPETIT!
2 ceufs 1verre 1 portion 100 g de 1 pavé de 1 yaourt
ala coque de lait de steak cuit lentilles saumon cuit
vertes cuites
proTéNes  ( 1h g 8¢ 244 104 234 5¢ 849

de protéines/jour®

Quand l'alimentation habituelle enrichie ne suffit plus, la Haute 4003 30a
Autorité de Santé (HAS) recommande une complémentation 1000 |[eveu| 80g
journaliére par CNO pour les adultes dénutris®® : kcal de protéines

DECOUVREZ LE PROTISCORE DE CLINUTREN®

Visualisez rapidement U'apport en protéines de
nos produits grace au PROTISCORE de Clinutren®

1 PROTISCORE PLEIN (4 BARRES)
= 30 g de protéines
Complémentation journaliére minimale recommandée
par la Haute Autorité de Santé*¢

PROTEINES

Pour atteindre au moins 1 PROTISCORE PLEIN/jour, vous pouvez associer plusieurs
produits de la gamme Clinutren® :

PROTEINES PROTEINES PROTEINES PROTEINES PROTEINES

CNO : Complément Nutritionnel Oral

BLOC ORDONNANCE
ACCROCHE ICI

(voir pages suivantes du PDF pour apercu)
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PROTEINES
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Boisson de type lacté

4 . Clinutren mroctra

32 g de protéines * 450 kcal « 200 ml

m

Clinutren renutryLBOOSTER "

Boisson de type lacté

30 g de protéines « 600 kcal « 300 ml

[ Vanille ® [ Fraise [ Vanille ® [ Fraise
8445290 318749 8445290 316718 7613032 637781 7613032 637620
. [C] Café [ Chocolat [l Café [Z] Chocolat
— 4 § 445290 318558 8 445790 587305 g 7613032 637767 7 613036 323079
€ [] Praliné 0[] Caramel
8 445290 318589 7613032 637743

J

Boisson de type lacté
20 g de protéines
400 kcal « 200 ml

Clinutren soisson2ical

Gindlen)

12

Clinutren' soisson2kcal FIBRE
Boisson de type lacté

20 g de protéines ¢ 400 kcal « 200 ml

hocolat

anille c
7613038 135687

ay
7613038 137216

AVEC FIBRES

Fruits des Bois

[ Vanille ® [ Fraise 7613038 137100
7613035 814363 7613035 814349
Café Chocolat ——— . .
ol 7613035 814325 U 7613036 172608 === Clinutren veloute
Qm\\sé'%[ 9 [] Caramel #) (] Péche @_C"PH’SQ“ Soupe
7613035 814301 7613036 172622 < "’:,'."; 20 g de protéines » 360 kcal « 200 ml

~
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AVEC
LACTOSE

—_—

= 4
Clinutren
p Al

Clinutren' concentre Fruity
Boisson fruitée

14 g de protéines » 300 kcal « 200 ml

Clinufren pessert

/ [[] Légumes &[] Poireaux @[] Carottes  { [[] Légumes
. verts Pommes de terre Potiron du Soleil
PROTEINES —= Clinuren poisson ETHEIEES 8 445290 038616 8445290 037893 8 445290 038388 8 445290 038159
':,h_ﬂgﬁff Boisson de type lacté,
1 [ sans sucres, avec arginine e )
] etédulcorants PS\Cinieny  CliNUIreN pEsserT2ical
\ 20 g de protéines o 360 kcal « 200 ml I DesSi :3 Dessert de type lacté
» . 20 g de protéines ¢ 400 kcal » 200
[_] vanilte [_] Fraise W emi gdep ) 9
7 613267 351863 7613267 351852 (] Vanilte ® [ Fraise [ café
Cappuccino 7613037 036183 7613037 036169 7613037 035926
7 613287 351871 NOUVEAU Chocolat Caramel #) [] Péche
\ 7613037 035902 7613037035889 7613037 036145 j
4 = )

Clinutren pesserT courmanD

lacté

m’ 18 g de protéines » 300 kcal » 200 g

avec proline et arginine

REPMR
{

18 g de protéines ¢ 254 kcal « 200 ml

15 g de protéines?
336 kcal’ « 200 g reconstitués?

Orange Fruits Rouges Vanille Café Chocolat W [[] Caramel
o 7613037 536508 7613037 536591 7613035 412118 7613035 413450 7613035 413474 7613035 413498
o808 Pomme Ananas @ [] Fraise @ ] Facon Tarte ) [] Facon Tarte
7613037 531234 7613037 536676 Biscuitée Tatin Citron Meringuée
7613035 412132 7613037 334708 7 613037 334852
PROTEINES Clinutren REPAIR — Clinutren cereaL
Boisson de type lacté, Clinulren  Préparation céréaliére en poudre
Cilnurren* oozt

AVEC
LACTOSE

AVEC FIBRES

Pour 8 galettes

NOUVEAU

dans la gamme

~ 244 Kkcal e 52¢g

~ 11 g de protéines

[ Vanille [ cafeé Pomme-Noisette
7 613033 140495 7613033 140471 - 7613032 032494 )
f Clinutren rruit % [0 Ananas Orange @ [] Framboise Cassis Clinutren FACUNTHE \
Boisson fruitée 8 idsas0 766218 B udgs0 966270 Cindlren)  Boisson fruitée rafraichissante
Clinlren . i [] Poire Cerise Orange inulren; .
% Zliii‘élcﬁ”uﬁiilt aromes 8 445290 988140 8 445290 986069 ; t 10 g de protéines
g Raisin Pomme Pomme 300 kcal « 200 ml
Y g :ﬂdke Plrol;[']f;)esl ® L i e B 445290 986504 ;@_‘ & Oci
@ cal o m - « () ; itron
L = & [ Muttifruits. == 7 613039 545102 )

[C] Nature
3401563 218050
Noix de coco
3770020 063008

[] cacao
3401060 106782

INDEX
GLYCEMIQUE'
BAS

Estimation
Spéculoos in vitro

3770020 063015 AVEC

LACTOSE j

Tous les produits sont sans
lactose sauf Clinutren® Boisson
2kcal Fibre, Clinutren® Dessert
Gourmand et Protibis®.

Index glycémique mesuré selon la méthode
FAO/WHO 1998 ; n'exclut pas le contrdle de
la glycémie chez le patient diabétique.

&

GLYCEMIQUE
BAS

Index glycémique estimé
de maniere qualitative.

Les produits Clinutren 2 360 kcal /200 ml
ou g ont des teneurs en vit. K qui peuvent
fortement varier et sont donc a utiliser
avec précaution en cas de traitement anti-
vitamine K. Parlez-en a votre pharmacien.



Votre pharmacien vous a délivré un Complément Nutritionnel Oral Clinutren®

LE PROTISCORE DE CLINUTREN®

Un repére protéique simple pour mieux comprendre votre prise en charge nutritionnelle

Visualisez rapidement Uapport en protéines de nos produits grace au PROTISCORE de Clinutren® :

N
1 PROTISCORE PLEIN Il est possible d’associer les produits de
(4 BARRES) la gamme Clinutren® pour atteindre

-~ votre complémentation prescrite.

_~

PROTEINES 30 g de protéines

Complémentation journaliére
minimale recommandée par
la Haute Autorité de Santé*

Par exemple :

PROTEINES PROTEINES

J

MANGEZ-VOUS SUFFISAMMENT DE PROTEINES ?

NOUVEAU

Programme d’accompagnement sur-mesure

Ma Estimez facilement si votre alimentation est suffisamment riche en

nutrition protéines : renseignez en quelques clics ce que vous avez mangé dans

la journée et laissez notre CALCULATEUR PROTEIQUE faire le reste.

Clinutren
Je me lance !

Retrouvez également des
informations, astuces,
conseils et recettes sur :

www.ma-renutrition-active.fr

N

1. A utiliser avec précaution chez les patients atteints d'insuffisance rénale. | 2. Par portion de 200 g de préparation reconstituée avec
de lUeau. | 3. Pour les adultes dénutris, quand L'alimentation habituelle enrichie ne suffit plus, la Haute Autorité de Santé recommande
une supplémentation journaliére avec des Compléments Nutritionnels Oraux de 400 a 1000 kcal et/ou 30 a 80 g de protéines. Haute
Autorité de Santé (HAS). Produits pour nutrition a domicile et prestations associés. 2006. | 4. Haute Autorité de Santé (HAS). Stratégie
de prise en charge en cas de dénutrition protéino-énergétique chez la personne agée. Avril 2007. 400 kcal et/ou 30 g de protéines.

Denrées alimentaires destinées a des fins médicales spéciales pour adultes dénutris. A utiliser sous
contrdole médical, en complément de l'alimentation.
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